
• Pour le Téléthon, Rillieux 

Triathlon Relève le défi de 

l’Ironman 

• Venez nombreux & nombreuses 

participer à ce challenge ! 

• Record à battre: Jan Frodeno 

(GER), Challenge Roth 2016:  

  7h35 

• Natation: 3800m 

• Vélo: 180km 

• Course: 42,195km 

Piscine du Loup Pendu, Samedi 3 décembre à 14h 


