Lyon, 28 janvier 2005

TRIATHLON

objet : STAGE JEUNES - Initiation / Perfectionnement
Paques 2005

Gilles LECOFFRE
CTL

A tous les clubs et comités

Madame, Monsieur

La Commission Technique propose un stage ouvert aux jeunes durant les vacances
de Paques.

Date : du lundi 25 au vendredi 29 avril inclus
Lieu: Centre Sportif H3S - Hauteville - Lompnes (01)
Cogt: - 145¢€
Encadrement :
e G.Lecoffre - CTL
e R. Ansoborlo - BF4 / entraineur du TTC
¢ F.Roujol - CTL adjoint ou stagiaires BF5 en formation
Objectif: Initiation / Perfectionnement
Nombre de places : 21
Public : catégories minime a U23, de tous niveaux de pratique et d’expertise -
hors élite régionale.
NB / dans la mesure des places disponibles, nous accueillerons des
benjamins 2° année disposant d’ un vélo de route adapté a leur taille et
ayant une pratique réguliere sur ce type de vélo.
Réglement : par chéque du club, a I‘ordre de « Ligue Rhone- Alpes de Triathlon »

www.triclair.com



avant le 26 mars.
a adresser a : G. Lecoffre - 8 impasse de la coquille
69270 Saint Romain au Mont d’ Or

Veuillez agréer, Madame, Monsieur, mes cordiales salutations.

Dossier suivi par G.Lecoffre - 04 78 22 58 92 / 06 76 16 12 80 / lecoffre4@free.fr
A votre disposition pour tout renseignement complémentaire.

Ligue Rhone — Alpes de Triathlon

Commission Technique

STAGE des JEUNES
25 avril / 29 avril — Hauteville ( 01 )

FICHE d” INSCRIPTION & RENSEIGNEMENTS

NOM :

PRENOM :

DATE de NAISSANCE :
ADRESSE :

TEL : MAIL :
CLUB :
N° LICENCE : GROUPE SANGUIN :

Suivez- vous actuellement un traitement médical nécessitant des médicaments ? si oui lequel.

Souffrez- vous d‘allergie alimentaire ou autre ? si oui laquelle.

Suivez- vous un régime alimentaire particulier ? si oui lequel.

Coordonnées de la (des) personnes a prévenir en cas d’ accident :
Nom :
Adresse :
Téléphones :

Nombre d’heures moyen d’ entrainement hebdomadaire, incluant I' EPS ( février / mars ) :

www.triclair.com



Nombre d'années de pratique en triathlon :
Sport(s) d'origine :

AUTORISATION

( pour les mineurs )
JE SOUSSIGNE & ..ot autorise mon fils /mafille : ........................
a participer au stage sportif organisé par la Ligue Rhone- Alpes de Triathlon du 25 au 29 avril inclus a
Hauteville.

Jautorise les responsables du stage a faire pratiquer toute intervention jugée nécessaire par un
médecin.

Mention » lu et approuvé » :

Faitle : oo A1 e e Signature :
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