
Ligue Rhône – Alpes de Triathlon
Commission Technique

FORMATION BF5 -  2008 / 2009

Dates :
8 / 9 et  15 / 16 novembre 2008

Lieu :
Valence ( 26 ) – Centre Vacanciel

Pré – requis :
� Avoir 17 ans minimum lors de l’ entrée en formation
� Avoir 18 ans minimum lors de l’ examen ( septembre 2009 )
� Etre licencié FFTRI ( photocopie de la licence 2008 / 2009 demandée lors de la

formation)
� Etre titulaire du code de la route

Objectif :
«  Le titulaire du BF5 anime des publics d’ âges différents dans des perspectives de
découverte, initiation, ou apprentissage » .

Obligations :
� Suivre la formation dans son intégralité ( pas d’ allègement sur équivalence )
� Effectuer un minimum de 30 heures d’ encadrement en club dans l’ année
� Suivre la formation d’ arbitre assesseur, module 5, ( 2 jours pour une première

formation ou 1 jour pour une révision ), dispensée par la C.R.A début 2009.
NB / les stagiaires ne seront pas obligés d’ effectuer d’ arbitrage de course
et ne seront pas comptabilisés dans le quota d’ arbitre demandé à leur club.

Coût de formation et d’ examen / règlement :
265� par chèque du club exclusivement, à l’ ordre de : Ligue Rhône – Alpes de Triathlon
ce coût inclut les prestations suivantes :

� Les frais de formation et documents pédagogiques
� L’ hébergement et la restauration des quatre jours de formation
� Les frais de formation, hébergement, restauration à l’ arbitrage
� Les frais d’ examen

Renseignements  / inscription :
Inscription avant le 25 octobre auprès du C.T.L
Gilles Lecoffre / Conseiller Technique de Ligue
8 impasse de la Coquille
69270 Saint Romain au mont d’ or /  04 78 22 58 92 /  06 76 16 12 80 /  lecoffre4@free.fr

ou sur :
fftri.com
les espaces / espace encadrants / formation fédérale / guide de la formation


