
Projet 
Une étape pour Rose

notre objectif
Réaliser une étape du Tour de France, la plus légendaire de cette édition 2011 afin de récolter des fonds pour 
la recherche contre la leucémie avec l’Association LAURETTE FUGAIN.

notre motivation
Du haut de ses 4 ans, Rose nous a touché. Son courage face à la maladie nous a donné l’envie de lui dédier 
cette étape. Nous serons 6 cyclistes amateurs chacun détenteur d’une lettre et d’un cœur que nous allons 
tenter de réunir au sommet de l’Alpe d’Huez.

L’ETAPE
Modane - Alpe d’Huez en passant par le Col du Galibier et le Col du Télégraphe.

Pour en savoir plus : www.letapedutour.com 

Il s’agit bien d’un réel défi, car bien qu’étant tous des cyclistes amateurs, cette course emprunte des routes 
d’altitudes avec de forts dénivelés. Ces conditions extrêmes pour le cyclisme sont des paramètres que nous 
n’avons pas l’habitude de gérer.

« un parcours de 109 km, distance la plus courte de l’histoire de l’Etape du Tour, avec au programme des ascensions 
légendaires. Au départ de Modane Valfréjus, vous n’aurez que quelques kilomètres déchauffement avant d’attaquer 
la double ascension du Télégraphe puis du Galibier. Au total, 33 km d’ascension avec un pourcentage moyen de 7%. 
Après la longue descente du Galibier puis du Lautaret, vous rejoindrez Le Bourg d’Oisans pour la mythique montée 
vers l’Alpe d’Huez et ses 21 virages de légende.Cette étape vous laissera peu de temps pour profiter des paysages de 
haute-montagne. Une petite halte au sommet du Galibier (2646m) s’imposera pour prendre la photo souvenir. »

Comment pouvez-vous participer ? 
Tous simplement en vous engagant à verser une somme (déductible des impôts) pour l’aide à la recherche 
en vous rendant sur le site : 

http://laurettefugain.alvarum.net/letapepourrose
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CV Sportif
& motivations

Laurent LEMERLE…dit Lolo le Bricolo alias Le Bec ! 

33 ans, marié…un chien !
Vélo : Specialized Tarmac (non motorisé !)

« Passionné de sport, j’ai toujours considéré le sport comme un excellent vecteur de mes-
sage et l’idée de porter ce message plein d’espoir pour Rose, avec des amis, et au sein 
d’une course mythique représente bien sûr une très grande source de motivation ! »

Son parcours sportif :
● Plusieurs Trans jurassienne en Skating (ski de fond)
● Deux Etapes du Tour de France et de multiples Cyclo amateurs
● Half Iron Man depuis 15 jours…en pleine préparation pour l’Iron Man de Nice 2011

Loïc RENART…dit Renardo alias le roi de l’attaque !

34 ans, marié, une fille (18 mois)
Vélo : Lapierre Slight…100% carbon…100% français !

« Mon nouveau rôle de père m’a surement rendu encore plus sensible à ce qui arrive à une 
petite fille comme Rose. Je vais donc tout faire pour être sur la ligne d’arrivée pour aider 
Rose à finir Son Etape que lui a réservé la vie. C’est aussi l’occasion de montrer à ses 
proches qu’ils ne sont pas seuls dans cette épreuve »

Son parcours sportif :
● Quelques Marathon (New York) et Trail (SaintéLyon)
● Quelques Cyclosportives 
● Deux Etapes du Tour… et deux opérations du dos !!!

h t t p : / / l a u r e t t e f u g a i n . a l v a r u m . n e t / l e t a p e p o u r r o s e

Edouard Giffon…dit Doud toujours à fond !

30 ans, presque marié !
Vélo: lapierre Stech 400 

« Pour moi le sport est source de bonheur et de bien être. Porter les couleurs d’une cause 
sera un élément supplémentaire à ma motivation. Je souhaite que cette expérience puisse 
se multiplier afin que le sport individuel puisse profiter à tous. »

Son Parcours sportif :
● Course à pieds : Multiple semi et Marathon (3h01) 
● Triathlon : Half Iron Man & Iron Man (Nice 2010) 
● Vélo : 2 étapes du Tour en 2009 et 2010



CV Sportif
& motivations

Thomas FAURE...alias Junior !

34 ans, célibataire

Vélo : Vilain Wilier

«J’ai été très touché par l’histoire de Rose et si je peux modestement l’accompagner 
à surmonter cette étape en me surpassant, alors BINGO !»

Son Parcours sportif : 
● 20 ans de Hockey Sur Gazon
● Nombreuses courses de Skating ( Transju…)
● 2 Etapes du Tour de France et de nombreuses Cyclosportives

Jean-Charles REMY… dit l’ancien !

37 ans, marié,  deux enfants

Vélo : time Edge Pulse full carbone

 « Ayant moi même 2 enfants de 9 et 11 ans, l’histoire de Rose m’a particulièrement 
touché. Lorsque l’on a la santé, il est nécessaire d’aider les autres qui l’ont moins ! »

Son Parcours sportif :
● Cyclosportives en moyenne ou haute montagne 
● 2010 : Etape du tour : 3616 en classement Kilométrage
● Entrainement 2011 : 10950 kms
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Arnaud JUVENETON…dit la Fusée Jaune !

30 ans, Très jeune marié, un enfant (17 mois)
Vélo : Cannondale Full Carbon

« Je suis très touché en tant que père par ce qui arrive à cette si petite fille. Je pense 
que la recherche peut vraiment changer les choses et a déjà donné de bons résultats. 
Pour moi, la symbolique de cette épreuve en équipe colle parfaitement au projet. »

Son parcours sportif :
● Champion du Rhône de VTT Junior
● Quelques belles cyclosportives et de multiples Trails
● Première participation à l’Etape du Tour…un vrai challenge !


