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Présentation de la huitième édition du Triathlon Alpe d'Huez 
  
Classé parmi de nombreux magasines comme l’épreuve à laquelle on se doit de 
participer au moins une fois dans sa vie de triathlète. Le légendaire Triathlon EDF 
Alpe d'Huez se déroulera, comme chaque année à la fin du mois de Juillet, 3 jours 
après l’étape du Tour de France 2013. 
  

- La huitième édition du Triathlon de l'Alpe d'Huez aura lieu du 21 au 25 Juillet 2013. 
- Alexandra Louison, Virginia Berasategui et Marcel Zamora ont déjà confirmé leur participation. 
- 4 épreuves sur 5 jours : Duathlon, longue, courte distance et Triathlon enfant. 
- L’évènement dispose d’un nouveau site internet encore plus complet. 

  

"Je n'ai jamais fait une aussi belle course que le triathlon de l'Alpe d'Huez. Le site est tout simplement 
extraordinaire: une natation dans une eau cristalline, un vélo magnifique avec en point d'orgue la mythique 
montée de l'Alpe d'Huez et une course à pied qui propose des points de vue magnifiques. L'ambiance était en 
outre très festive. Je n'oublierai jamais cette course.", a déclaré la reine Chrissie Wellington dans la revue 
française Triathlete Magazine du mois de Janvier. La récente retraitée du triathlon a parfaitement résumé les 
ingrédients qui ont contribué à  la renommée de cet événement. 
 
Mais cette édition 2013 promet d’être très spéciale, notamment en raison du Tour de France, qui passera par 
la station le 18 Juillet. Il s'agira d'une étape unique et sans précédent puisque deux ascensions de l’Alpe 
d’Huez sont prévues dans la même journée! Les triathlètes fans de vélo pourront alors  profiter de la folie de 
"La Grande Boucle", quelques jours avant leur défi. 
 
Comme toujours, certains des plus grands triathlètes internationaux élites seront présents. Virginia 
Berasategui et Marcelo Zamora, ainsi que la française Alexandra Louison sont les  premiers à avoir confirmé 
leur participation. La triathlète espagnole va participer pour la première fois à cette course dont elle voulait 
prendre part depuis longtemps.  
 
Véritable festival du Triathlon, l’événement promet cette année encore d’être une fête exceptionnelle avec 
des épreuves et des animations pour tous les profils et tous les âges.  
Le Triathlon EDF Alpe d’Huez vous invite donc à venir célébrer, en famille ou entre amis une semaine  riche 
en émotions. 
Enfin, pour faciliter l’accès à toutes les informations de l’évènement, un nouveau site internet a été créé 
dans lequel vous retrouvez toutes les informations importantes sur la course. 
 
 Duathlon :   Dimanche 21 Juillet / 5-15-2,5 
 Triathlon Long :  Mercredi 24 Juillet / 2,2-115-22 
 Triathlon Court :  Jeudi 25 Juillet / 1,2-30-7 
 Hébergement :   +33 (0) 4.76.11.59.92 
    n.petrongari@alpedhuez.com  
 
 Inscriptions :   www.alpetriathlon.com  
    info@cyrille-neveu.com 
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