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GRANDE ANIMATION AU PROFIT
DU TELETHON SAMEDI 03 DECEMBRE

organisée par
Le Club de Rillieux Triathlon

et 
Ceux Qui Font du Vélo

De 10h00 à 17h00 au magasin Ceux Qui Font du Vélo
(face à la Poste - Rt de Strasbourg direction Vancia à Rillieux)

 un groupe de triathlètes
tentera d'établir la plus longue distance

sur Home Trainer
avec notamment la présence à partir 
de 14h00 de CEDRIC FLEURETON

(Vice Champion d'Europe 2005 de Triathlon CD
7ème aux Mondiaux 2005

sélectionné pour la Préparation Olympique)

ainsi que de son coéquipier de Sartrouville
SEBASTIEN NEYRAT qui pédalera 

de 10h00 à 17h00 afin d'exploser un record !!!

Cédric FLEURETON
alias ZGUEG

Sébastien NEYRAT
alias SPIN

EN FIL ROUGE POUR LES TRIATHLETES
DE RILLIEUX: LE MAXIMUM DE KMS
ET POUR NOS DEUX CHAMPIONS:

MAXIMUM DE DISTANCE SUR SEQUENCES
DE 4mn EN REPETITIONS !!!


